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David Koch, Department of Biomedical 

Engineering, University of Basel 

Mit Unterstützung der DGfB durfte ich vom 
11.-15. Mai 2026 am Jahreskongress der In-
ternational Society for the Study of the Lum-
bar Spine (ISSLS) in Kapstadt, Südafrika teil-
nehmen. Besonders an dem Meeting ist, dass 
es nur eine Hauptsession und keine Parallel-
sessions gibt – dies steigert die Sichtbarkeit 
der Podiumsvorträge über das sonst sehr 
spezifische Publikum hinaus. Dieses war ge-
nerell sehr international mit vielen For-
schenden aus Asien, Nordamerika und Eu-
ropa. Schnell wurde klar, dass es sich hier 
um ein besonderes Meeting handelt: Der 
Stellenwert der Wissenschaft wird hochge-
schrieben, mit Beiträgen aus verschiedens-
ten Teilbereichen der Biomechanik und kli-
nischen Forschung, und unter den Teilneh-
menden finden sich die grossen Namen in-
nerhalb der Wirbelsäulenforschung.  
 

 

 

Ein unerwartetes Highlight war der Vortrag 
von Prof. em. Stuart McGill, dem im Rahmen 
des Meetings ein Award für sein Lebenswerk 
verliehen wurde. Ich kannte Teile seiner Ar-
beit aus eigener Lektüre, eine Gelegenheit 
zum direkten Austausch hatte ich allerdings 
nicht erwartet. Die Stimmung war generell 
kollegial und kooperativ – man hatte das Ge-
fühl, alle arbeiten in eine gemeinsame Rich-
tung. Abgerundet wurde der Kongress durch 
ein Outing nach Webersburg mit Besichti-
gung eines Weinguts inkl. BBQ und Winetas-
ting, einen Kongressabend mit vielen Net-
workingmöglichkeiten sowie einen Ausflug 
auf den Table Mountain bei grandiosem 
Wetter. Herzlichen Dank für die Unterstüt-
zung! 
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